
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALAN RİSK DÜZEYİ: ORTA RİSKLİ ALAN 
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Temizlenecek Alan/Yüzey  Temizleme Kuralları Temizlik malzemesi ve Ekipmanları Temizlik Sıklığı 
Kova / 

Bez 
Rengi 

Yüzey 
Risk 

Düzeyi 

Zemin Islak paspas Deterjan,Eldiven,Maske Günde 2 kez, kirlendikçe paspas 
arabası 

Düşük 
risk 

Desk,Banko,Koltuk Nemli bez ile silme Deterjan-1/100 luk çamaşır 
suyu,Eldiven,Maske Günde 1 kez ,kirlendikçe mavi Yüksek 

risk 
Dolap ve telefon  Nemli bez ile silme  Deterjan-1/100 luk çamaşır 

suyu,Eldiven,Maske Günde 1 kez ,kirlendikçe                           mavi Yüksek 
risk 

Cihaz (çamaşır. mak) 
temizliği Nemli bez ile silme Deterjan-1/100 luk çamaşır 

suyu,Eldiven,Maske Günde 1 kez, kirlendikçe mavi Yüksek 
risk 

Kapı kolu  temizliği, pirizler Nemli bez ile silme Deterjan-1/100 luk çamaşır 
suyu,Eldiven,Maske Günde 1 kez, kirlendikçe mavi Yüksek 

risk 
Çalışan dinlenme Odası  Nemli bez ile silme Deterjan - 1/100 luk çamaşır suyu 

,Eldiven,Maske                   Günde 1 kez, kirlendikçe sarı Yüksek 
risk 

Paspaslar,toz bezleri Yıkama(Mümkünse çamaşır 
makinesi) 

1/100 luk çamaşır 
suyu,Eldiven,Maske Gün sonu,kirlendikçe  Yüksek 

risk 
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Kirli çamaşır arabası Nemli bez ile silme Deterjan - 1/100 luk çamaşır suyu 
,Eldiven,Maske                    

Haftada 1 kez, kirlendikçe 
mavi Yüksek 

risk 
Zemin yıkanması, ızgara 
alanlarının temizliği Yıkama Deterjan- 1/100 luk çamaşır suyu   

,Eldiven,Maske                  
Haftada 1 kez, kirlendikçe 

yıkama Düşük 
risk 

Deterjan deposu ve 
deterjanlıkların temizliği Yıkama Deterjan- 1/100 luk çamaşır 

suyu,Eldiven,Maske                     
Haftada 1 kez, kirlendikçe 

yıkama Düşük 
risk 

Çöp kovalarının temizliği Yıkama Deterjan /  1/100 luk çamaşır 
suy,Eldiven,Maske 

Haftada 1 kez, kirlendikçe 
yıkama Düşük 

risk 
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Duvarlar Nemli bez ile silme Deterjan,Eldiven,Maske Ayda 1 , kirlendikçe mavi 
Düşük 

risk 
 

Tavanlar Kuru vakum Elektrik süpürgesi / özel 
alet,Eldiven,Maske 

Ayda 1 , kirlendikçe  Düşük 
risk 

Tavan lambaları Nemli bez ile silme Deterjan,Eldiven,Maske Ayda 1 , kirlendikçe mavi Düşük 
risk 

Kapı, cam temizliği  Nemli bez ile silme Deterjan ,Eldiven,Maske Ayda 1 , kirlendikçe mavi Düşük 
risk 

Perdeler Yıkama Deterjan,Eldiven,Maske Ayda 1 , kirlendikçe  Düşük 
risk 

NOT 

Temizlenecek alan/ bölüm/ malzeme  hasta vücut sıvısı ile kirlenme durumunda;  temizliğe ek olarak 1/10 'luk çamaşır suyu ile dezenfekte edilecektir.Paspas 
ve temizlik bezleri kirlendiğinde 1/ 100 çamaşır suyunda  20 dk. bekletildikten sonra durulanır ve kurutulur. 
Sıvı sabun bitmeden üzerine ekleme yapılmayacaktır. Bittiğinde yıkanacaktır. Yedek sıvı sabun kutuları bulundurulacaktır. 

 1/ 10 luk çamaşır suyu  hazırlanması 900 cc  suya- 100 cc çamaşır suyu  eklenerek hazırlanır 
 1/100 lük  çamaşır suyu  hazırlanması  990cc suya- 10 cc çamaşır suyu  eklenerek hazırlanır 
NOT:Sağlık personelinin kullandığı alanlar (Dr.Hemş.odaları ve içindeki alanlar) Sarı kova ,sarı bez, 
Hasta bakım alanları mavi kova, mavi bez, 
Kan ve vücut sıvısı ile kirlenen alanlarda kırmızı kova ve kırmızı bez kullanılacaktır. 
Orta  riskli alanlarda etkin temizlik ile birlikte gereğinde dezenfeksiyon da yapılmalıdır 
HAŞERELERLE MÜCADELE ; için ayda 1/ gerektikçe ilaçlama yapılır. 
TEMİZLEYECEK KİŞİ;tüm yüzeylerin temizliği temizlik personeli tarafından yapılır. 
YÜKSEK RİSKLİ YÜZEYLER ;Sıklıkla dokunulan yüzeylerdir. 
DÜŞÜK RİSKLİ YÜZEYLER;  Sıklıkla dokunul-mayan  yüzeylerdir. 

ÇAMAŞIRHANE TEMİZLİK PLANI 
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