CELAL BAYAR AILE BIREYiNiZE YARDIMCI OLMAYA GOSTERDIGINiZ TEPKILER OLCEGi
HAFSA SULTAN HASTANESI

J/MANiSA

Biz sizden aile bireyine yardim etmenizin yasaminizi olumsuz yonde etkileyip etkilemedigini bilmek

istiyoruz. Lutfen uygulamanizda “ Cok fazla”, “Bir hayli”, “Biraz”, “Cok az” veya “Hi¢” seceneklerinden size
uygun olanini seginiz

Cok Fazla Bir Hayli Biraz Cok Az Hig

1. Kendinize ayirdiginiz zamaniniz
azaldi mi?

2. Onunla olan iliskinizdestresiniz artti
mi?

3. Kisisel mahremiyetiniz sinirlandi
mi?

4. Onun sizi kullanma girisimlerini
arttirdi mi?

5.Eglence aktivitelerine ayirdiginiz
zamaninizi azaltti mi? ?

6.Sizin uygun olmayan isteklerde
bulunmanizinsayisini arttirdi mi?

7.Yasaminiza gerginlik mi katt1?

8.Yapmakta oldugunuz seyahatleri ve
tatil aktivitelerinizi sinirladi mi?

9.0nunla olan iliskiniz sinirliliginizi ve
sikintinizi arttirdi mi?

10.Kullanilmakta oldugunuza dair
hislerinizi arttirdi mi?

11.Kendi isinize ve ginliik islerinize
ayirmak zorunda oldugunuz zamani
azaltti mi?

12. ihtiyacindan gok
tekrarlanan isteklerini arttirdi

13. Bazi seyler hakkinda kayginizi
arttirdi mi?.

14. Arkadaslariniza ve diger
akrabalariniza ayirdiginiz zamani
azalttimi?..

15. Harcamalarinizin geri kalan kismini
karsilayacak mevcut paranizi azaltti
mi?
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