- YOGA VE NEFES TERAPIiSIi ETKINLIiGi-

MCBU Spor Bilimleri Fakiiltesi, Spor Yoneticiligi Béliimii 6grencileri Irem LIMAN, Mevliit
Can KORKMAZ, Ataberk AYDOGAN ve Tunay TURPOGLU’nun planlamalartyla Prof. Dr.
Selhan OZBEY’in alan ¢alismasi dersi kapsaminda, “Bir Nefeste Yoga” slogantyla egitmenler
Arzu CENGIZ ve Aysun CENGIZ ASCI'nin degerli katkilarryla herkese acik yoga ve nefes
etkinligi gerceklestirilmistir.

Spor Bilimleri Fakiiltesi Dekan Yardimcisit Dog. Dr. Kadir YILDIZ, Spor Yoneticiligi Boliim
Bagskan1 ve etkinlik koordinatérii Prof. Dr. Selhan OZBEY; Ogretim elemanlarimiz Dog. Dr.
Miimine SOYTURK, Dr. Ogr. Uyesi Zeynep ONAG, Ars. Gor. Hakan GULER ile Ogrenci ve

personellerimiz katilmistir.













